
高校でつまづいてからアルバイトを含め殆ど働いたことがありま

せんでした。そんな生活もサポートステーションで受けた支援で

就職活動ができるようになるまで改善した頃、自分で応募しようか

と迷っていた企業での職場見学・職場見学の話を勧められました。

興味がありながらも一切関わったことのない職種で、緊張しっぱ

なしの職場見学・職場体験でしたが、元々経験不足の自分にとって

は非常に得るものが多い経験でした。何より働くことに忌避感を抱

いていた自分にとって、楽しいと思えたことが一番の収穫でした。

職場体験・職場見学の感想

I・K さんの声


