
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の予定              

10月発行 
令和 4年 

秋田県南若者サポートステーションよこて 

013-0044 

横手市横山町 1-1（すこやか横手 1Ｆ） 

TEL : 0182-23-5101・FAX : 0182-23-5102 

ホームページ：https://www.sapoyoko.jp 

 

館内換気の徹底 

 

手洗い・消毒 

 

 
スタッフはこまめな手洗い、 
定期的な施設内の消毒を行っています。 

施設内でのマスク着用 

 

来館時の検温 

体調チェック 

面談室に 
「飛沫防止パーティーション 
を設置 

 

消毒液設置 

 

 
入館時に手指の消毒をお願い
しています。 

【サポよこの 新型コロナ感染防止対策】 

サポよこは、働きたいという希望をもつ※若者の就労支援を行っています 

（※対象年齢 15歳～49歳） 

お問合せ先 

 

詳しくは、サポよこのホームページ、もしくはお電話でお問い合わせください。 

厚生労働省委託事業・横手市支援事業                   1                                        

秋田県南若者サポートステーションよこて（愛称サポよこ） 

 

 

コンビニエンスストア様のご協力により、店舗内にサポステよこてのガイドカードを設置いただいております。

来店客のお目に届く場所への設置により、手に取り易く、持ち運びも楽なので、とても好評です。 

お近くへお立ち寄りの際は、是非ともお手に取ってご覧くださいね。 
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大仙市 

ローソン 

刈和野バイパス店・飯田インター店 

飯田店・太田町店・角間川店 

協和上淀川店 

セブンイレブン 

上栄町店・長野店・福田町店 

若竹町店・大曲西根店 

ファミリーマート 

太田町店・北楢岡店・払田店 

大曲金谷町店・大曲上栄町店 

美郷町 

ローソン 

六郷琴平東店 

セブンイレブン 

土崎店 

ファミリーマート 

リリオス前店 

 

 

仙北市 

ローソン 

角館岩瀬店・武家屋敷店 

田沢湖生保内店 

セブンイレブン 

角館小館店 

ファミリーマート 

角館岩瀬店・西木西明寺店 

湯沢市 

ローソン 

雄勝町店・川連店・清水町店 

田町二丁目店 

セブンイレブン 

川連店・山田店・千石町一丁目店 

ファミリーマート 

翔北高校前店・インター店 

 

横手市 

ローソン 

大森町店・駅前店・山内店 

双葉町店・赤坂舘ノ下店 

セブンイレブン 

三ノ口店・上真山店・松原店 

大屋新町店 

ファミリーマート 

雄物川店・大雄店・前郷二番町店 

平鹿上吉田店・西原一番町店 

羽後町 

ローソン 

南西馬音内店 

東成瀬 

デイリーヤマザキ 

東成瀬店 

って 

 

 

 
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー

ジョブクラブ 出張相談（山内）

ものづくり

出張相談（羽後） PC講座

9 10 11 12 13 14 15

ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー

出張相談（HWよこて） 出張相談（仙北） 出張相談（大仙）

PC講座

16 17 18 19 20 21 22

ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー

サポBIZ 出張相談（Y2プラザ） 本気の就勝 本気の就勝

ものづくり 出張相談（湯沢）

本気の就勝 本気の就勝 PC講座

23 24 25 26 27 28 29

ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー

ジョブクラブ 出張相談（HWよこて）

PC講座 サポかふぇ

30 31

ジョブクラブ

休館 休館

休館 休館

休館

スポーツの日

休館 休館

休館 休館



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  湯沢市でテレワークの推進と人材育成事業を展開する                   

 

          ティーソリューションズ                          をご紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポートステーションよこてでは、相談・職場体験・定着ステップアップの 3支援を柱としています。 

職場体験は、『働く意思』をもちながら、就労についてのイメージを体験先で具現化することを目的としており、

各企業のご協力・ご理解により実施できております。今回は 7月から９月までを紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セミナー紹介 

 
 
 
 

                                 

８月の「サポかふぇセミナー」は、日本音楽療法学会認定音楽療法士 日沼郁子先生をお招きして 
音楽♪セラピーを体験し、音楽の楽しさを五感で学びながらコミュニケーション力を高めました♪                      
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協力企業紹介 

 

 

・ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先ずは、脳をほぐそう！ 

 

 

音楽療法士♪ 

      日沼郁子先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍で声を出す機会が減っていたので、 

久々に大きな声を出し、とても楽しませてい

ただきました          

 

ハンドベル      や手足をバラバラに動かしな

がら歌うのは難しかったけどいい運動にな

り、笑えて楽しかったです       

 

リズム遊びの音符クイズで、食べ物の問題が

面白かったです。盛りだくさんで、身体も心

もリフレッシュしました    

 

お腹から、声を出そう‼ 

 

 

歌いながら、右手で三角、左手四角？？ 

 

【体験協力企業】 

・（株）タカヤナギグランマート湯沢インター店   7月 5日～7月 18日 

・（株）アキタ・アダマンド            7月 11日～7月 15日 

・（株）ヴァルモード               ９月 5日～9月１６日 

  

  

普段何気なく訪れるスーパーマーケットの裏側

では、たくさんの従業員の皆さんが常にお客様

の為に工夫し貢献している事を知りました。 

自分のやらせていただいている部分が、完成品

のどこなのかを見せてもらい作業した事で責任

感が湧いてきました。 

 

仕事とのミスマッチを防ぐために、職場体験へ進む前に職場見学を実施しております。こちらもたくさんの企

業様のご協力をいただいております。 

【見学協力企業】 

・8月・・・（有）キョウリツ電子、（株）品川合成製作所、（株）ヴァルモード 

・9月・・・（株）渡敬、（株）アスター、一般社団法人わらび座、（株）真壁屋 

 

 

 

 

 

ご丁寧に説明して頂き 

 ありがとうございました。 


