
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー

出張相談（大雄）

出張相談（東成瀬） PC講座

7 8 9 10 11 12 13

ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー

ものづくり 出張相談（大仙）

出張相談（HWよこて）

14 15 16 17 18 19 20

ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー

出張相談（Y2プラザ） 本気の就勝 本気の就勝

出張相談（湯沢）

本気の就勝 本気の就勝 PC講座 サポBIZ

21 22 23 24 25 26 27

ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー ぷちトレセミナー

ジョブクラブ 出張相談（HWよこて） 出張相談（仙北）

横手市就職面接会 PC講座 サポかふぇ

28 29 30 31

ジョブクラブ

休館 休館

山の日

休館

休館 休館

休館 休館

休館 休館

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の予定              

8月発行 
令和 4年 

秋田県南若者サポートステーションよこて 

013-0044 

横手市横山町 1-1（すこやか横手 1Ｆ） 

TEL : 0182-23-5101・FAX : 0182-23-5102 

ホームページ：https://www.sapoyoko.jp 

 

館内換気の徹底 

 

手洗い・消毒 

 

 
スタッフはこまめな手洗い、 
定期的な施設内の消毒を行っています。 

施設内でのマスク着用 

 

来館時の検温 

体調チェック 

面談室に 
「飛沫防止パーティーション 
を設置 

 

消毒液設置 

 

 
入館時に手指の消毒をお願い
しています。 

【サポよこの 新型コロナ感染防止対策】 

サポよこは、働きたいという希望をもつ※若者の就労支援を行っています 

（※対象年齢 15歳～49歳） 

お問合せ先 

 

詳しくは、サポよこのホームページ、もしくはお電話でお問い合わせください。 

厚生労働省委託事業・横手市支援事業                                                           

秋田県南若者サポートステーションよこて（愛称サポよこ） 

 

 

  

 （株）タカヤナギ グランマート横手店  5月 2日～5月 22日 

 

 

 

 

 

手品を通して、『できない』という思い込みを 

『できる』に変えよう！ 

７月 9日、地元で大活躍されているマジシャン「ミッキーハタ」さんを講師にお招きしました。『手

品』とは手と３つの口で成り立つ事、いわゆる手の器用さよりも、話術であたかもそうであるかの

様に思いこませる技を、教えて頂きました。目の前で次々と驚き！が繰り広げられ、ワクワクの連

続でした。固くなった思い込みを変え、捉え方を柔軟にする事で『できる』が増える！を体験し簡単

なトランプマジックも教えて頂き、コミュニケーション導入への一芸を習得し、楽しい時間でした。 

 

 

 

 えっ？ 

 

 

・手品は手の器用さではなく、コミュニケーションが重要である事を知り、「できるかも」と思いました。 

・一芸覚えられて、嬉しかったです。私も何か身につけて行きたいです。 

・初対面の人と話すのは苦手だけど、マジックがきっかけでお話出来たらいいなあと思いました。 

 

声 

。 

ミッキーハタのおきて 

・触らない 

・見破らない 

・呟かない 

 

 

 

えっ？ 

えっ？ 


