
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月発行 
令和 5年 

秋田県南若者サポートステーションよこて 

013-0044 

横手市横山町 1-1（すこやか横手 1Ｆ） 

TEL : 0182-23-5101・FAX : 0182-23-5102 

ホームページ：https://sapoyoko.jp 

 

サポよこは、働きたいという希望をもつ※若者の就労支援を行っています 

（※対象年齢 15歳～49歳） 

お問合せ先 

 

厚生労働省委託事業・横手市支援事業                                                           

秋田県南若者サポートステーションよこて（愛称サポよこ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月１８日サポ BIZ のテーマは、『コミュニケーションを学ぼう！』 

アニバトゥルー株式会社 代表取締役、そして、かまくら FM でパーソナリティ等々・・・ 

地元横手を拠点に大活躍されている、ゆこりんこと柴田優子氏をお招きして、声の出し方、滑舌の練習

から、様々な場面でのコミュニケーションを教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日の心がけは 

鏡の前で 

にこっと！ 

😊 

 

 パラピリプルペレポロ♪ 

 

質問は 

タイミングが 

大事 

 

『会話のキャッチボール』を

上手にするための 

ポイントって．．． 

 厚労省では、毎年「労働力調査（基本集計）」を発表しています。これは、その年度の 
①労働力人口②就業者数③就業時間④完全失業者数⑤非労働動力人口などの地域ごと、あ
るいは年月ごとに分類・集計したものです。 
 就業状態は、１５歳以上の人口について、次のように区分されています。 
 
  
 
 
 
 
 
 
ですから、15 歳以上の方であれば、この区分のどこかに当てはまることになります。 
サポートステーションがお手伝いをするのは、完全失業者とその他の方々ということにな
ります。完全失業者とは、求職行動をすでに起こしている方、その他は、何らかの理由に
より行動を起こしていない方になります。それでは、2022 年（令和４年）の調査結果を具
体的に見てみましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    表 11 は完全失業者数、表 15 は その他（無業者数）ですので、サポステの支援対象者
数は、年度ごとに表 11 と表 15 を足し合わせた数となります。もちろん Excel 処理です. 
この結果のグラフは宿題としましょう。解答は、ホームページをご覧下さい。 

頭の体操 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

サポよこでは就職活動の一つとして、職場見学・体験を実施しています。今回も、たくさんの企業 

からご協力いただきましたのでご紹介いたします。      

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セミナー紹介 

 

 
 
 
 

                                 

３月のサポかふぇセミナーは、１4 日「目覚めよ！春だ」と題して、横手市横手体育館で冬の間
の運動不足解消に、卓球やバドミントンで体を動かしました。 
卓球は個人戦！MY ラケット持参の強者がいて、熱戦が繰り広げられました。バドミントンはダ
ブルス戦！初めてのペアとも、即座に息を合わせて盛り上がりました。 
 
 
                                                                        

協力企業紹介 

 

・久しぶりに体を動かして、楽しくて気分転換になりました。 

・学校を卒業依頼の卓球でした。意外にやれて良かったです。 

・こういったセミナー楽しいです。定期的にやってください。 

・ケガもせずに、楽しく参加出来て良かったです。優勝出来て嬉しいです！ 

・卓球もバドミントンも、ちゃんとやったことがなかったので、ルールを知ることが出来た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
・じかに作業をしている所を見ることができ、よく分かった。 

・実際に働いている方の声を聞けて、良かったです。 

 

 

 

  

 

  

 

 
優勝ペア☆彡 

  

 

 

 

 

 

S・K 精密 

大野タイヤ商会 

桜沢電気 

工事（株) 

Pilz 株式会社 

Pilz株式会社 

 

・収穫のタイミングや形の選別は、奥が深かったけどおもしろかったです。 

・指導してくださる方々が皆さん優しくて、ここで働きたいと思いました。 

  
 


