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秋田県南若者サポートステーションよこて 

013-0044 

横手市横山町 1-1（すこやか横手 1Ｆ） 

TEL : 0182-23-5101・FAX : 0182-23-5102 

ホームページ：https://sapoyoko.jp 

 

お問合せ先 

 

厚生労働省委託事業・横手市支援事業                                                           

秋田県南若者サポートステーションよこて（愛称サポよこ）  

 

８月のカレンダー 

館内換気の徹底 

 

手洗い・消毒 

 

 
スタッフはこまめな手洗い、 
定期的な施設内の消毒を行っています。 

施設内でのマスク着用 

 

来館時の検温 

体調チェック 

面談室に 
「飛沫防止パーティーション 
を設置 

 

消毒液設置 

 

 
入館時に手指の消毒をお願いして
います。 

【サポよこの 新型コロナ感染防止対策】 

-1- -4- 

 
 
サポよこは、働きたいという希望をもつ※若者の就労支援を行っています 

（※対象年齢 15歳～49歳） 

６月３０日に、株式会社おも・しぇ社長の小坂圭助さんを講師にお招きして、職業人講話を

開催しました。 

株式会社おも・しぇは、羽後にある道の駅、端縫いの郷を経営しています。 

 講話では、小坂さんが羽後町に育ち、端縫いの郷の駅長に就任するまでの経験や、端縫いの

郷開業までのストーリー、仕事に対する思いなどをお話してくださいました。 

 これまでも、そして今も尚、志高く様々なことに挑戦し、立ちはだかる課題を乗り越えている

小坂さんの姿に、就活中の皆さんも勇気づけられたことと思います。 

率先垂範の意味、ぜひ調べてみて 

くださいね♪ 

★人生の大先輩である社長さんのお話は、経験や考え方が豊かでとても刺激になりました。 

今後の目標も素敵で、私も頑張りたいなと思いました。 

★常に前向きに、いい方向に向かうよう自発的に動く姿はとても勉強になりました。 

   自分が情熱をそそぐものは何かという事を考えて就活に向かっていこうと思いました。 

★率先垂範という言葉を初めて知り、とてもいい言葉だと思いました。何事も自分から動くことが 

大事だと再確認できました。 

職業人講話》》人生の先輩に学ぶ 
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●セミナー紹介 

いつも多くの利用者さんが参加してくれるサポかふぇ♪ 
様々な人との協調性や適応性が求められる場面が多いので、積極的に参加することによっ

て、対人スキルアップが期待できます(*^^*) 
今年度に入って、３度のサポかふぇが開催されていますので、それぞれの様子をお伝えします♪ 

 ●職場見学   ●職場体験 

サポかふぇ 

晴天の中、駐車場のごみ拾いと花植えを行いました！ 
毎朝の通勤時、玄関に飾られた色とりどりの花に癒されます♪ 

さかえ館にて卓球のダブルスリーグ戦！パートナーと協力しなが
ら、白熱した戦いが繰り広げられました！ 

七夕にちなんで、短冊に願い事を書いたり、チームに分かれて七夕
飾りを作ったりしました。願い事を叶えるための「行動目標」も考え
ましたよ(*^^) 

サポよこでは、就職活動の一つとして、職場見学・職場体験を実施しています。 
職場体験の目的 ▶ 就労についてのイメージを体験先で具現化すること。 
職場見学の目的 ▶ 希望する仕事とのミスマッチを防ぐこと。職場体験に進む前に実施。 
各企業のご協力、ご理解により実施できております。ありがとうございます！ 

 
今年度に入り、ご協力いただいた企業をいくつか紹介いたします♪ 

 

㈲アイハラ 

作業に集中できるような環境や、会社の雰囲 

気などを実際に見学し、感じとることができて 

良かったです。 

 
㈱京家 

 手作業のイメージがありましたが、機械設

備がかなりシステマティックに配置されて

いることを知ることができました。 

PILZ㈱ 

仕事の内容や形態、作業の動きなどを知る 

ことが出来ました。 

職場の雰囲気もいいな、と感じました。 

ぷちトレセミナー 

 毎朝、利用者の方の元気な挨拶から始まるぷちトレ！ 
働く感覚を身につけてもらうため、3カ月間サポよこに出勤してもらい、1日 1時間半の事務

作業をします。 
規則的な生活習慣も身につけ、自分に自信がついたら、求職活動を始めましょう。 

 

★時間を確認しつつ、丁寧に作業できた。 

★慣れてくると作業が雑になりがちだったけれど、今は丁寧

に、素早く進められているので進歩を感じる。 

★㈱ジェットカラー   ★㈱京家   

★㈱モード・アビリエ  ★㈲アイハラ  

★PILZ㈱        ★横手精工㈱   

★秋田小金㈱    ★S・K精密     

★㈱タカヤナギ グランマート十文字店 

見学協力 体験協力 


