
 

9 月にサポレクを開催します！ 
今回の実施種目は、卓球です！ 
 
皆で思い切り体を動かして心も体もリフレッシュしましょう♪ 

日時  ： ９月 1 日（土） 
       １０:００～１２:００ 
       （※９:４０に現地集合） 
場所  ： 横手市さかえ館 
      （横手市大屋新町字堂ノ前 32-1） 
参加費 : 無料 
服装  ： ジャージ 
持参物 : 上履き、飲み物 
 

問い合わせ先 

サポートステーションよこて （ 担当：高橋(知) ） 


